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OBJETIVO DE LA FORMACION:

Capacitar a terapeutas y profesionales para intervenir de manera efectiva con ninos y
familias que han vivido traumas tempranos o procesos de adopcidon, combinando teoria y
practica vivencial a través de sesiones reales, supervision y debate, transmitiendo un

enfoque terapéutico basado en mas de 30 anos de experiencia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Compartir conocimientos tedricos y practicos sobre trauma temprano y adopcion.

e Formar a terapeutas en metodologias aplicables con familias adoptivas y ninhos con
experiencias traumaticas.
Ofrecer una formacion vivencial, observando sesiones terapéuticas reales en directo.
Fomentar la supervision y el debate profesional para mejorar |la practica clinica.

Transmitir la experiencia acumulada del formador antes de su jubilacion.




TEMARIO:

TRAUMA TEMPRANO:

Definicion de trauma. La herida en el alma.

Clasificar los traumas: Trauma Simple y Trauma Complejo.

Trauma temprano: Detectar y acompafar. Respuestas practicas.

_a conducta como sintoma. Mirar mas alla y dar respuestas.

_a mirada compasiva.

Consecuencias del trauma temprano en el dia a dia.



